PYTAGORIADA

Pytagoriada je matematicka
sutaz, v ktorej okrem
spravnosti vypocitanych
prikladov rozhoduje aj ¢as, za
ktory Ziaci vypocitaju dané
priklady. V 38. ro¢niku tejto
sutaze ziskal

Marek Rapavy, ziak 5.B,
1. miesto v kategorii PS.

Blahozelame.

PROJEKT ZDRAVY CHRBATIK

Nasa Skola sa zapojila do projektu Zdravy chrbatik. Cielom je pozitivne a hravou
formou nasStartovat’ u deti chut’ cvicit, vybudovat v nich pozitivny vztah k cvi¢ebnym
pomockam, zamerat' sa na komplexné posilnenie ich chrbtice. Projekt realizuje obcianske
zdruzenie ZA ZDRAVSI ZIVOT a to na vysokej odbornej tirovni v spolupraci s viacerymi
odbornikmi — S$pecialistami na lie¢bu chordb chrbtice (neurochirurg, spondylochirurg,
ortopéd, neurolog, rehabilitacny lekar a d’alsi) a v tzkej spolupraci s liecebno—kondicnym
trénerom. Vypracovali stbor cviceni zameranych na prevenciu s tzv. fitloptami. Deti na |.
stupni budu poc¢as hodin TEV cvicit’ cviky na posilnenie svalov chrbta a spravne drzanie tela.




